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HARMONOGRAM AKTIVIT

Komunitné centrum Zoe a Materské centrum Dupajda

C

9:00 - 10:00 BABY SALSA
- . . . . 0944 703 034
s Evkou tanec¢na oddychovka pre maminky s babdtkami od 2 mesiacov
.00 -12: KLUB MAMICIEK
10:00-12:00 o R o 0944 703 034
s Evkou podporna skupina pre matky s batolatami (nosenie, dojcenie)
od 9:00 PORADNA
do 15:00 poradime vam ak prezivate ndro¢nu Zivotnu situdciu, neviete vybavit Ziadosti, ste v potravinovej a 043/4933170
materidlnej nudzi, hladate pracu alebo mate financné, rodinné a zdravotné problémy
DOBEHNIME TO SPOLU !
PONDELOK | od14:00 o DOBEANIMETOSPOLUR o 043/493 3170
doucovanie Ziakov ZS a SS - slovencina, angli¢tina, nemcina, matematika a iné
: ZAHRADKARI
od 15:00 , ’ N . ) o o 0903 227 024
s Jankou zahradkarske aktivity pre deti, dospelych aj seniorov v komunitnej zahrade
ENGLISH PARTY
0d 15.30 o - _ 0917 844 910
s Katkou zoznamenie sa s anglictinou hravou formou pre deti od 4 do 6 rokov
: MODELARSKY KRUZOK
0d 17:00 _ R S 0907 597 859
s Risom stavanie modelov pre zaciatocnikov - kazdé dva tyzdne
100 - 11: DOMSKOLA ORIESOK
9.00 11.00 . 1’ Ve . L4 . . 7 7 .7 . . . 7 0904 305 076
s Luckou priatelskd komunita rodicov a ich deti, ktoré sa vzdelavaju individudlne
100 -12: RODICOVSKY KLUB
11:00-12:00 - " R S 0904 305 076
s Luckou podporna skupina pre rodic¢ov a deti, ktori sa rozhodli vzdelavat deti doma
PORADNA
UTO RO K 9:00 - 15:00 poradime vam ak preZivate naroénu Zivotnu situaciu, neviete vybavit Ziadosti, ste v potravinovej a 043/493 3170
materidlnej nudzi, hladate pracu alebo mate financné, rodinné a zdravotné problémy
DOBEHNIME TO SPOLU / TALKING KIDS
od 14:00 y o . o ) ) 043/493 3170
doucovanie Ziakov ZS a SS a konverzacie v anglickom jazyku
, KLUBOVNA ZOE / TVORIME
od 15:00 ) y , 5 ] / o ) o 043/493 3170
zabdvame sa a ucime zaroven, kreativne kurzy a tvorivé dielne pre malych aj velkych umelcov
100 - 11: DOMSKOLA ORIESOK
2:00- 11:00 s , . o e , 0904 305 076
s Luckou priatel'skd komunita rodicov a vzdelavacie aktivity pre deti so Specidlnymi potrebami
100 -12: RODICOVSKY KLUB
11:00 -12:00 o - R . 0904 305 076
s Luckou podporna skupina pre rodicov a deti so Specidlnymi potrebami
PORADNA
9:00 - 15:00 poradime vam ak preZivate naro¢nu Zivotnu situaciu, neviete vybavit Ziadosti, ste v potravinovej a 043/493 3170
STR E DA materidlnej nlddzi, hladate pracu alebo mate financné, rodinné a zdravotné problémy
DOBEHNIME TO SPOLU !
od 14:00 5 o . . . .. . o 043/493 3170
doucovanie Ziakov ZS a SS - slovencina, angli¢tina, nemcina, matematika a iné
: BUDEM MAMOU
od 16:00 S S 0944 703 034
s Evkou sprevadzanie tehotenstvom a materstvom pre buducich rodi¢ov
: RODICOVSKY KLUB
od 17:00 - COORE R 043/493 31 70
s Evkou podporna skupina pre tehotné Zeny, viacnasobné matky a oteckov
9:00 - 10:00 UCENIE PRE ZIVOT: HOPSASA-TRALALA
) ) . ) 0944 703 034
s Evkou pohybové a hudobné hry pre mensie deti od 1 roka
:00 -12: KLUB MAMICIEK
10:00 -12:00 , 0944 703 034
s Evkou podpornd skupina pre matky s detmi (vyziva, vychova, vzdeldvanie)
PORADNA
STVRTOK 9:00 - 15:00 poradime vam ak preZivate naro¢nu Zivotnu situdciu, neviete vybavit Ziadosti, ste v potravinovej a 043/493 3170
materialnej nudzi, hladate pracu alebo mate financné, rodinné a zdravotné problémy
100 - 12: LESNY KLUB ORIESOK
9:00-12:00 o o o _ B 0904 305 076
s Luckou spoznavanie prirody vonku za kazdého pocasia pre deti a rodicov od 3 rokov
413:00 UCENIE PRE ZIVOT: KLUBOVNA ZOE
0d 13 . " . . . . y . o . 043/493 3170
zabavame sa a u¢ime zaroven: stolové, kartové, spolocenské, vzdeldvacie ¢i pohybové hry
SPOLOCNYMI SILAMI
9:00-12:00 ) . . ) L ) 043/493 3170
stretnutie dobrovolnikov - planovanie a realizcia projektov
PIATOK AKTIVITY PRE KAZDEHO
13:00 - 16:00 . o 5 ) . L . o 043/493 3170
volnocasové aktivity (spolocenské hry, kniznica, ru¢né prace, zahradka, iné)
: ERKO
0d 16:00 S o o o 043/493 31 70
s Jankou stretka deti a mladeze v rodinnej atmosfére s Uctou ku kazdému
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